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Acitretin

Neotigason

Dette legemiddel anvendes til behandling
af visse svaere hudlidelser, sdsom psoriasis
og eksem.

Acitretin virker ved at normalisere hudens
celledeling og har desuden en
immunregulerende effekt.

Behandlingen kan vaere forbundet med
bivirkninger, hvilket beskrives i denne
information.

Det er vaesentligt, at patienter i
behandling efterlever den information og
vejledning, som den behandlingsansvarlige
laege har givet.

Bivirkninger

Acitretin kan give tgrhed af hud og
slimhinder, hartab og risiko for
leverpavirkning. Leegemidlet kan pavirke
blodets fedtstoffer (kolesterol og
triglycerid), hvilket ubehandlet bl.a. kan
fore til gget risiko for hjerte-karsygdom.
Man kan blive mere fglsom for sollys
under behandlingen.

Der kan opleves gmhed af muskulatur og
led, seerligt efter hardt fysisk arbejde eller
sport. Hvis behandling er pakrzaevet i flere
ar, kan der i sjeeldne tilfaelde opsta
forkalkning omkring sener og ledband.
Hvis der opstar depression, aggressiv
adfeerd, vedvarende trykkende hovedpine
med kvalme, opkastning og evt.
Synsforstyrrelser, bgr behandling med
acitretin ophgre, og patienten skal
undersgges af neurolog eller gjenlaege.

Blodprgvekontrol

Inden opstart af behandlingen tages
blodprgver.

Under behandling kontrolleres blodprgver

efter 4 og 8 uger samt efterfglgende hver
3. maned.

Hvis det er relevant, kontrolleres
graviditetstest hver maned under
behandlingen og 3 ar efter ophgr med
behandlingen.

Alkoholindtagelse

Alkoholindtagelse bgr begraenses under
behandling, og kvinder i fgdedygtig alder
bgr helt undga alkohol under behandling
og 2 maneder efterfglgende.

Acitretin og andre medikamenter
Acitretin bgr ikke kombineres med
tetracyklin, methotrexat og hgje doser A-
vitamin. Ved indtagelse af medicin mod
sukkersyge og prednisolon er der gget
risiko for stigning af blodets fedtstoffer.
Acitretin kan mindske effekten af mini-
piller.

Graviditet og amning

Idet acitretin er sveert fosterskadende, skal
graviditet og amning undgas under
behandling og 3 ar efterfglgende. Hvis
graviditet indtraeder, skal dette medfgre
abort. Der skal anvendes mindst 1 type
sikker praevention (p-piller, p-implantat
eller spiral).

Hvis kvinder i fadedygtig alder pabegynder
acitretin, skal de bekraefte at have forstaet
risikoen og forholdsregler forbundet med
behandlingen. Dette geelder ogsa kvinder,
som for gjeblikket ikke er seksuelt aktive.
Acitretin har ingen indflydelse pa
saedceller.

Acitretin ma aldrig gives til andre og alle
ubrugte kapsler afleveres pa apoteket ved
behandlingens afslutning.
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