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Curettage / tangentiel excision

Ved curettage skrabes det ugnskede vaev
af.

Ved tangentiel excision skares veaevet af i
niveau med omkringliggende hud.

Efterfglgende vil leegen ofte braende saret
i bunden for at standse blgdning og fjerne
eventuelle vaevsrester.

Behandlingen kan med fordel bruges ved
en rekke former for hudkraeft og ved
godartede hudforandringer.

Nar bedgvelsen aftager, kan saret veere
lidt gmt. Man kan tage f.eks. paracetamol
og/eller ibuprofen ved behov for
smertelindring.

Vi anbefaler, at du lader plastret sidde pa i
2 dggn efter operationen. Derefter bgr du
dagligt vaske saret forsigtigt med vand og
sabe og duppe det tgrt med et rent
handklzede. Ved behov kan du daekke
saret med hudvenlig tape.

Hvis saret begynder at blgde under
plastret, eller efter at dette er fjernet,
anbefaler vi, at du trykker hardt og
konstant med en finger ind mod saret i ca.
20 minutter. Hvis plastret er
gennemvaedet, saettes et nyt plaster pa.

Hvis saret bliver haevet, rgdt rundt om,
varmt eller giver tiltagende smerter, eller

du far feber, kan det vaere tegn pa
infektion. Du skal i dette tilfaelde kontakte
klinikken eller egen lzege, som vil vurdere,
om der er behov for yderligere tiltag.

Bemaerk, at gult sekret eller vaeske ikke i
sig selv er tegn pa infektion.

Behandlingen efterlader et let nedsunket
sar, som danner skorpe, og efter ca. 2-3
uger er saret naet op i hudniveau.
Derefter kan det tage 1-3 uger, inden
overfladen er helt ophelet. Pa benene er
det ikke usaedvanligt, at sarhelingen tager
ca. 8 uger. Man bgr ikke pille sarskorpen
af. De fgrste maneder kan arret vaere ret
rgdligt i farven, men efter 3-6 maneder
bliver det mere lyst og hvidligt. Der kan i
visse tilfeelde opsta uskgn ardannelse eller
darlig sarheling.

Det fjernede vaev indsendes til
mikroskopisk undersggelse for at stille,
bekraefte eller udelukke en diagnose, og
du far svaret og besked om eventuel
supplerende behandling ved at ringe til
laegen i telefontiden man-tors 8.15.8.45
efter 4 uger.

Det fgrste ar efter operationen bgr man
dxekke arret med lysteet plaster ved
ophold i solen for at undga misfarvning.
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