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Dermatofibrom 
Histiocytom 
 
Et dermatofibrom er en almindeligt 
forekommende bindevævsknude i 
underhuden. Knuden er helt godartet og 
kan ikke udvikle sig til kræft. 

Den præcise årsag til dermatofibromer 
kendes ikke, men de opstår ofte efter 
insektstik eller hårsæksbetændelse. 
Nogle patienter er mere tilbøjelige til at 
udvikle dermatofibromer end andre. 

Knuderne er ofte uden symptomer, men 
der kan være kløe eller kosmetiske gener. 
Knuderne er ofte hårde og pigmenterede, 
og når man trykker huden ind fra siderne 
omkring knuden, kan man se 
indtrækning. De kan sidde overalt på 
kroppen, men er mest almindelige på 
underben og overarme. 

Dermatofibromer forsvinder ikke af sig 
selv, men på grund af deres godartede 
natur, er der sjældent behov for fjernelse. 
Dermatofibromer bliver ofte mindre ved 
behandling med frysning, og de kan også 
opereres væk, hvilket fører til dannelse af 
arvæv i stedet, hvorfor det i de fleste 
tilfælde ikke er hensigtsmæssigt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


