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Frysebehandling

Ved anvendelse af flydende kvaelstof kan man
opna vaevsdestruktion af et afgraenset omrade af
huden. Metoden er velegnet til behandling af
aktiniske keratoser (solskader), visse andre
forstadier til hudkraeft og mange typer af
godartede hudforandringer.

Ved let frysebehandling opstar et overfladisk sar,
som heler med ny hud pa 1-2 uger.

Lige efter frysebehandlingen bliver huden rgd og
kan svide. | timerne efter behandlingen opstar der
en til tider kraftig haevelse af omradet. Der kan ses
blzeredannelse. Dette er en normal reaktion. Hvis
bleeren spaender, kan man forsigtigt punktere den
med en nal.

Haevelsen er ofte mest udtalt, hvis der er
behandlet i gjenomgivelserne. @jet kan undertiden
lukkes af haevelsen, men det er ufarligt og gar over.
For at minimere haevelsen kan man sove med
hovedet hgjt i nogle dage.

Pa dag 2-3 kommer der en sarskorpe. Lad den
sidde, indtil den falder af spontant. Saret heler som
regel pa 1-2 uger.

Det er ikke npdvendigt at have plaster pa.

Ved kraftigere frysebehandling kan der komme
gullig vaeske fra sdret de fgrste dage. Det kan
derfor vaere ngdvendigt med absorberende
plaster, som kan skiftes 2-3 gange dagligt.

e Hold saret rent med vand og szbe.

e Szt plaster pa og hudvenlig tape.

e Nar der er dannet skorpe, er det ikke
lengere ngdvendigt med forbinding.

e Lad skorpen sidde, indtil den falder af
spontant.

e Man kan smgre saret med fed creme.

e Saret heler normalt p3 6-8 uger.

Ved behandling pa underbenene kan haevelse
minimeres og sarhelingen forbedres ved at bruge
stgttestrgmper i dagtiden.

Som komplikation til behandligen kan man se

e Ardannelse

e Rgdme

e Tab af pigmentering
o Fgleforstyrrelser
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