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Ansvarlig: William Troensegaard 160225

Lentigo solaris

Leverpletter

Solar lentigo, ogsa kaldet leverpletter, er
ufarlige, mgrke pletter i huden pa steder,
hvor huden gennem lang tid har veeret udsat
for sol. De forekommer derfor ofte i ansigtet,
pa handrygge, underarme og underben.

Leverpletter er som regel flade og
velafgraensede. De kan vaere runde, ovale
eller uregelmaessige i formen. Farven varierer
mellem helt lys, lysebrun, mgrkebrun og sort.
Stgrrelsen er fra fa millimeter til flere
centimenter. Der kan veere let skaeldannelse
pa overfladen.

Diagnosen kan ofte stilles pa udseendet
alene. | tvivistilfaelde kan der suppleres med
biopsi.

Der er ikke nogen medicinsk grund til at
behandle pletterne. Hvis der er enkelte, som
er meget kosmetisk generende, kan der opnas
et godt resultat ved hjaelp af frysning.
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