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Myxoidcyste  
Mucincyste 
 
En myxoidcyste er en godartet forandring, 
som oftest opstår nær det yderste led på 
fingre og tæer nær neglepladen. De kan være 
hudfarvede eller rødlige og er ofte 
gennemsigtige. De kan forårsage en 
længdegående udhulning af neglepladen 
udfor det sted, de sidder. 
 
Cysterne er fyldt med en klar væske, som 
stammer fra det underliggende led, som ikke 
sjældent er angrebet af slidgigt. Denne væske 
tømmer sig af og til ud af cysten som en 
gennemsigtig klæbrig gel. Hos yngre personer 
skyldes tilstanden ofte traume eller pillen 
med fingre i området. 
 
Cysten kan behandles med frysning eller 
kirurgisk fjernelse. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


