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Pigmentpurpura
Capillaritis

Pigmentpurpura er en mindre hyppig
hudsygdom, som viser sig ved r@gdbrune
pletter og plamager, som ofte sidder pa
benene, men kan ogsa ses andre steder.
Der er som regel ingen gener, men ved
visse former kan der veere klge. Det er en
ufarlig tilstand og smitter ikke.
Sygdommen kan ramme bade bgrn og
voksne.

Pigmentpurpura udvikles ofte uden kendt
bagvedliggende arsag. | nogle tilfaelde kan
det fremprovokeres af fysisk aktivitet,
langvarig opretstaende stilling eller pga.
darligt blodomlgb. Det kan ogsa ses som
reaktion pa infektioner, medicin og
alkohol. Hudens sma blodarer bliver
inflammerede og gennemtraengelige for
rede blodlegemer, som aflejres i huden
og nedbrydes, hvilket giver en rustrgd til
gullig farve.

Sygdommen kan nzesten altid
diagnosticeres alene pa udseendet.

Forlgbet af sygdommen kan ikke
forudsiges; hos nogle forsvinder dn
hurtigt og hos andre kan der ses et
arelangt tilbagevendende forlgb.

Som regel er der ikke behov for
behandling, medmindre der er udtalt
klge. | sa fald kan man behandle med
steroidcreme. Hvis sygdommen sidder pa
underben, er det god idé at bruge
kompressionsstrgmper dagtid.
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