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Pityriasis rosea

Fransk rosen

Pityriasis rosea er en almindelig hudsygdom,
der kan ses som en reaktion pa visse
harmlgse virusinfektioner. Det f@grste tegn pa
sygdommen er ofte en pludselig opstaet
blegrgd plamage, som kaldes en
”primaermedaljon”. Det er dog langt fra alle,
der far en primarmedaljon.

Efter et par dage eller uger tilkommer der et
mere udbredt diskret rgdligt udslaet, som er
mest synligt pa ryg og bryst. Udslaettet har
tendens til at bryde ud i flere omgange over
de fglgende 6-8 uger, i nogle tilfaelde endnu
leengere. Symptomerne er ofte milde med let
klge og fin skaeldannelse. Sygdommen smitter
ikke.

Diagnosen kan som regel stilles alene pa
sygehistorien og udslaettets udseende. |
tvivistilfaelde kan der tages en hudbiopsi til
mikroskopi.

Sygdommen kraever saedvanligvis ingen
behandling og forsvinder af sig selv. Hvis der
er klge, kan den lindres med fugtighedscreme
og hormoncreme. | sveerere tilfaelde kan der
suppleres med lysbehandling.
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