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Colchicin

Colchicin er et leegemiddel, som deemper
inflammation i kroppen. Det har vaeret
anvendt i mange ar, iseer til behandling af
urinsyregigt, men bruges ogsa inden for
dermatologi til visse inflammatoriske og
auto-inflammatoriske hudsygdomme.

Inden for dermatologi kan colchicin
anvendes til:

e Behgets sygdom (iszer slimhinde-
og hudsymptomer)

¢ Neutrofile dermatoser (fx Sweet’s
syndrom)

e Vaskulit

e Erythema nodosum

o Aftgs stomatitis

e Andre sjeldne inflammatoriske
hudsygdomme

Colchicin virker ved at heemme
beteendelsesreaktioner, isser dem der
involverer bestemte hvide blodlegemer
(neutrofile granulocytter).

Effekten af colchicin kan komme relativt
hurtigt, ofte inden for dage til fa uger,
men ved nogle tilstande kan der ga
leengere tid, fgr fuld effekt ses.
Behandlingen er ofte langvarig og kraever
regelmaessig opfelgning.

e Colchicin tages som tabletter,
oftest 1-2 gange dagligt,

afhaengigt af din sygdom og laegens
vurdering
e Tabletterne kan tages med eller
uden mad, men indtag sammen
med mad kan mindske mavegener
o Fplg altid den ordinerede dosis
ngje

Det er vigtigt ikke at overskride den
ordinerede dosis, da colchicin i for hgje
doser kan vaere skadeligt.

Colchicin kan give bivirkninger, isaer fra
mave-tarmkanalen.

Almindelige bivirkninger
e Diarré
e Kvalme og opkastning

e Mavekneb

Disse symptomer er ofte dosisafhaengige
og kan aftage ved dosisreduktion.

Sjeeldne, men alvorlige bivirkninger

Pavirkning af knoglemarven

(nedsat produktion af blodceller)

e Muskelsvaghed eller
muskelsmerter

e Nervepavirkning

e Lever- eller nyrepavirkning

Kontakt lsege straks ved:

e Vedvarende eller sveer diarré

o Uforklarlig treethed, bla maerker
eller infektioner

e Muskelsmerter eller udtalt
svaghed
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Ved laengerevarende behandling vil der
typisk veere behov for:

e Regelmaessige blodprgver (blodtal,
lever- og nyrefunktion)

e Vurdering af eventuelle
bivirkninger

Colchicin kan interagere med andre
legemidler, herunder visse:

¢ Antibiotika

e Svampemidler

o Kolesterolseenkende medicin
(statiner)

Oplys altid din lzege om al anden medicin,
kosttilskud eller naturleegemidler, du
tager.
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