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Gonorré
Dryppert

Gonorré er en seksuelt overfgrt infektion
(SOl), som skyldes bakterien Neisseria
gonorrhoeae. Den smitter primaert ved
seksuel kontakt — vaginalt, analt eller oralt
—men kan ogsa i sjeeldne tilfeelde
overfgres fra mor til barn under fgdslen.

Gonorré er en af de mest almindelige
kenssygdomme i Danmark, og antallet af
tilfaelde har veeret stigende de seneste ar.

Symptomerne viser sig normalt inden for

fa dage efter smitte, men nogle personer —

iseer kvinder — kan vaere smittet uden at
maerke symptomer.

Hos maand:

e Svie ved vandladning

e Udflad fra urinrgret, ofte gulligt
eller hvidligt

e (@mhed eller haevelse i testikler
(sjeeldent)

Hos kvinder:

e Udflad fra skeden

e Svie eller smerter ved vandladning

e Pletblgdninger mellem
menstruationer

e Smerter i underlivet

Ved analt eller oralt samleje kan
infektionen give:

e Svie, smerter eller udflad fra
endetarmen

o Halsbetaendelseslignende
symptomer

Laegen tager en prgve (podning) fra
urinrgr, skede, svaelg og/eller endetarm,
afhaengig af, hvordan man har haft sex.
Prgven sendes til laboratoriet og/eller
mikroskoperes direkte. Bakterien kan
pavises ved mikroskopi, pcr-test og
dyrkning.

Gonorré behandles med antibiotika — ofte
en injektions. Det er vigtigt, at
behandlingen gives korrekt, da nogle
stammer af bakterien er blevet resistente
over for visse antibiotika.
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Efter behandlingen skal man mgde til
kontrolprgve efter ca. 1-2 uger for at sikre,
at infektionen er kureret.

Du bgr undga seksuel kontakt, indtil du og
din(e) partner(e) har faet bekreeftet, at
infektionen er vaek.

Brug kondom ved seksuelt samvaer
fremover for at beskytte dig selv og dine
partnere.

Alle seksuelle partnere inden for de
seneste 2 maneder skal informeres og
tilbydes test og behandling — ogsa selvom
de ikke har symptomer.

Ubehandlet gonorré kan fgre til alvorlige
komplikationer:

Hos kvinder:
¢ Underlivsbetaendelse
¢ Nedsat fertilitet
e (get risiko for graviditet uden for
livmoderen

Hos maend:

o Bitestikelbetaendelse
e Fertilitetsproblemer

Hos begge:

¢ Smitterisiko ved seksuel kontakt
e (get risiko for HIV-smitte

Brug kondom ved nyt eller
skiftende partnere

Bliv testet regelmaessigt, hvis du
har flere sexpartnere

Informér partner(e) ved mistanke
om smitte

Kontakt leege, hvis du har
symptomer, som beskrevet
ovenfor, eller

Hvis din partner er blevet
diagnosticeret med gonorré, eller
Hvis du har haft ubeskyttet sex og
vil testes
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