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Lymfogranuloma venereum

Lymfogranuloma venereum (LGV) er en
seksuelt overfgrt infektion, som skyldes
en szerlig type bakterie (Chlamydia
trachomatis, serotyper L1-L3). LGV er
besleegtet med almindelig klamydia, men
giver ofte mere udtalte og alvorlige
symptomer, hvis den ikke behandles.

LGV smitter ved seksuel kontakt,
herunder:

e Vaginalt samleje
e Analt samleje
e Oral sex (sjeeldnere)

Smitte sker ved kontakt med slimhinder
eller sekret fra en smittet person. Brug af
kondom reducerer risikoen for smitte
betydeligt.

Symptomerne kan variere og afhaenger af
smittevejen. Nogle oplever kun milde
symptomer i starten.

Tidlige symptomer

e Lille smertefri sar eller revne pa
kensdele eller omkring
endetarmen

o Ofte ubemarket og forsvinder af
sig selv

Senere symptomer

e Haevede og pmme lymfeknuder i
lysken

o Feber, utilpashed og traethed

e Smerter i endetarmen, slim- eller
blodig affgring

o Affgringstrang og smerter ved
toiletbesgg

Ubehandlet kan LGV fgre til kroniske
smerter, arvavsdannelse og
forsnaevringer, iseer i endetarmen.

Diagnosen stilles ved:

e Podning fra endetarm, sar eller
urinregr

e Eventuelt blodprgver

o Specialunderspgelse for LGV-typer
af klamydia

LGV behandles med antibiotika, oftest:
e Doxycyklin i 21 dage
Det er vigtigt at:
e Tage hele behandlingen som
ordineret

e Undga sex under behandlingen og
indtil du er erklaeret rask

Bornholms og Christiansgs Hudklinik
@ernes Kaj 2, st.
DK-3700 Rgnne
+45 56 95 86 00




Bornholms og Christiansgs Hudklinik

Patientinformation

Ansvarlig: William Troensegaard 070226

e Informere tidligere og nuvaerende
seksualpartnere, sa de kan blive
testet og behandlet

Ved korrekt behandling helbredes LGV
fuldstaendigt.

Kontrol og opfglgning
Efter endt behandling anbefales ofte:

e Kontroltest
e Opfglgning pa symptomer

Din lzege vil informere dig om det videre
forlgb.

Alle seksualpartnere bgr:

e Informeres
e Tilbydes test og eventuel
behandling

Dette er vigtigt for at forhindre gensmitte
og videre smitte.

Du kan reducere risikoen for LGV og andre
seksuelt overfgrte infektioner ved at:

e Bruge kondom ved sex

e Blive testet regelmaessigt, hvis du
har skiftende partnere

e Sopge lege ved symptomer fra
kgnsdele eller endetarm
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