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Merkelcelle carcinom 
 

 
Merkelcelle carcinom (MCC) er en 
sjælden, men aggressiv form for hudkræft. 
Sygdommen opstår i hudens såkaldte 
Merkelceller, som er celler involveret i 
følesansen. 

MCC vokser ofte hurtigt og kan sprede sig 
til lymfeknuder og andre organer. Tidlig 
diagnose og behandling er derfor meget 
vigtig. 

Merkelcelle carcinom ses hyppigst hos: 

• Personer over 65 år 
• Personer med lys hud 
• Personer med mange års 

solpåvirkning 
• Personer med svækket 

immunforsvar (fx efter 
organtransplantation eller ved 
visse sygdomme) 

En virus kaldet Merkelcelle polyomavirus 
spiller en rolle i mange tilfælde, men 
sygdommen skyldes også påvirkning fra 
ultraviolet (UV) stråling. 

Sygdommen viser sig typisk som: 

• En fast, rund knude i huden 
• Rød, violet eller hudfarvet 
• Hurtigt voksende 
• Ofte uden smerter 

Knuden sidder hyppigst i ansigt, på halsen 
eller arme – altså områder, der har været 
udsat for sol. 

Da knuden ofte ikke gør ondt, kan den let 
overses i starten. 

 

Behandlingen afhænger af sygdommens 
udbredelse. 

Typisk behandling: 

• Operation, hvor knuden fjernes 
med sikkerhedsmargin 

• Undersøgelse af nærliggende 
lymfeknuder (sentinel node) 

• Strålebehandling efter operation i 
mange tilfælde 

Hvis sygdommen har spredt sig, kan 
behandling omfatte: 

• Immunterapi (medicin der 
aktiverer kroppens immunsystem 
mod kræftceller) 

• I sjældnere tilfælde kemoterapi 

 


