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Planocellulært carcinom in situ 
Mb. Bowen 

 
Morbus Bowen er en tidlig form for 
hudkræft. Det er en forstadie til 
pladecellekræft (planocellulært karcinom), 
hvor kræftcellerne kun findes i det øverste 
hudlag (overhuden) og endnu ikke er 
vokset ned i de dybere lag. Mb. Bowen 
udvikler sig langsomt og kan behandles 
effektivt. 

Den hyppigste årsag er mange års 
påvirkning fra solens ultraviolette (UV) 
stråler. 

Andre risikofaktorer kan være: 

• Høj alder 
• Lys hudtype 
• Nedsat immunforsvar eller 

immunsuppressiv behandling 
• Tidligere strålebehandling 
• Infektion med visse typer HPV 

(især ved forandringer i underlivet) 

Mb. Bowen viser sig typisk som: 

• En rødlig, skællende plet eller 
plaque 

• Velafgrænset område i huden 
• Langsomt voksende 
• Kan ligne eksem eller psoriasis 

Forandringen kan være let kløende, men 
er ofte uden smerter. Den ses hyppigst på 
soludsatte områder som ansigt, hals, 
underarme og underben, men kan 
forekomme overalt på kroppen. 

 

Behandlingen afhænger af størrelse, 
placering og patientens generelle helbred. 

Mulige behandlingsformer: 

• Operation, hvor forandringen 
fjernes 

• Frysning (kryoterapi) 
• Skrabning og brænding 

(curettage) 
• Lokal kemoterapicreme (fx 5-

fluoruracil) 
• Immunstimulerende creme (fx 

imiquimod) 
• I visse tilfælde lysbehandling 

(fotodynamisk terapi) 

 

 


