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Senilt angiom
Rubinangiom

Et senilt angiom — ogsa kaldet cherry
angioma eller rubinangiom —er en
godartet hudforandring, som bestar af
sma, overfladiske blodkar. Det viser sig
som en lille rg@d plet eller knop i huden.

Tilstanden er meget almindelig og ses
hyppigst hos voksne over 3040 ar.
Antallet stiger typisk med alderen.

Senile angiomer er helt ufarlige og
udvikler sig ikke til kraeft.

Den praecise arsag kendes ikke, men
felgende forhold spiller en rolle:

e Alder (meget almindeligt med
stigende alder)

e Arvelighed
e Hormonelle pavirkninger (fx under
graviditet)

e (strogenpreaeparater

De skyldes en lokal vaekst af sma blodkar i
huden og har ingen sammenhang med
infektion, hudkreeft eller livsstil.

De fleste senile angiomer giver ingen
gener.

I nogle tilfeelde kan de:

o Blgde, hvis de bliver kradset eller
sldet imod

e lrriteres af tgj eller barbering

e Sjxldent fgles let gmme

Da de bestar af blodkar, kan selv sma
skader give en del blgdning. Blgdning
stopper som regel ved at trykke fast pa
omradet i 5-10 minutter.

DermNetNZ.org

Behandling er ikke ngdvendig, da
tilstanden er godartet.

Man kan veelge at fa dem fjernet, hvis de:

e Generer kosmetisk

o Blgder gentagne gange

¢ Sidder et sted, hvor de ofte bliver
irriteret

Behandlingsmuligheder omfatter:

e Laserbehandling
e El-behandling (diatermi)
e Lille kirurgisk fjernelse

Efter behandling dannes ofte en lille
skorpe, som falder af i Igbet af 1-2 uger.
Der er en lille risiko for ar eller eendret
pigmentering.
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