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Syfilis 

Syfilis er en seksuelt overført infektion 
(SOI), som skyldes bakterien Treponema 
pallidum. Sygdommen smitter ved 
vaginalt, oralt eller analt samleje med en 
smittet person. Den kan også – i sjældne 
tilfælde – overføres fra mor til barn under 
graviditet eller fødsel. 

Syfilis kan forløbe i flere stadier og give 
forskellige symptomer over tid. Uden 
behandling kan sygdommen blive kronisk 
og medføre alvorlige komplikationer. 

__________________________________ 

Symptomerne varierer alt efter 
sygdomsstadiet, og mange mærker ingen 
symptomer, selvom de er smittede. 

1. stadie (3 uger efter smitte): 

• Et sår på kønsorganerne, i munden 
eller ved endetarmen. 

• Såret er typisk hårdt, ikke 
smertefuldt og forsvinder af sig 
selv efter få uger. 

• Hævede lymfeknuder i området. 

2. stadie (uger til måneder senere): 

• Udslæt på krop, hænder eller 
fødder. 

• Feber, utilpashed, hovedpine, 
hævelse af lymfeknuder. 

• Sår på slimhinderne i munden eller 
kønsorganerne. 

Disse symptomer forsvinder ofte uden 
behandling, men bakterien bliver i 
kroppen. 

Sene stadier (efter flere år uden 
behandling): 

• Skader på hjerne, nerver, hjerte, 
blodkar, lever og knogler. 

• Alvorlige symptomer som demens-
lignende tilstande, eller blindhed 
og døvhed. 
Disse skader er irreversible, men 
yderligere forværring kan 
forhindres med behandling. 

__________________________________ 

 

 

Diagnosen stilles ved en blodprøve, som 
kan påvise antistoffer mod 
syfilisbakterien. 
Ved sår kan man også tage en podning 
direkte fra såret. 
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__________________________________ 

Syfilis behandles med antibiotika, som 
regel penicillin givet som injektion. 
Behandlingen er meget effektiv, især hvis 
sygdommen opdages tidligt. 

Efter endt behandling kontrolleres 
blodprøverne efter nogle måneder for at 
sikre, at infektionen er forsvundet. 

Ved penicillinallergi findes alternative 
antibiotika. 

__________________________________ 

Du bør undgå seksuel kontakt, indtil lægen 
bekræfter, at infektionen er kureret, og 
eventuelle partnere er blevet behandlet. 
Det er vigtigt for at forhindre gensmitte og 
videre spredning. 

__________________________________ 

Alle seksuelle partnere inden for de sidste 
3 måneder (eller længere tilbage afhængig 
af sygdomsstadie) bør informeres, testes 
og eventuelt behandles – også selvom de 
ingen symptomer har. 

__________________________________ 

Ubehandlet syfilis kan føre til alvorlige 
komplikationer: 

• Skader på hjerte, nervesystem og 
organer 

• Blindhed, lammelse, 
demenslignende tilstande 

• Overførsel til foster under 
graviditet (med risiko for dødfødsel 
eller alvorlig sygdom hos barnet) 

Tidlig diagnose og behandling forebygger 
disse problemer. 

__________________________________ 

• Brug kondom ved nye eller 
skiftende sexpartnere 

• Bliv testet regelmæssigt, hvis du 
har flere partnere 

• Informér og bed partnere blive 
testet ved mistanke om smitte 


