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Tetracyklin

Tetracyklin er et antibiotikum, som har
vaeret anvendt i mange ar. Inden for
dermatologi bruges tetracyklin ikke kun
for sin antibakterielle effekt, men ogsa
fordi det har en betaendelsesheemmende
(anti-inflammatorisk) virkning.

Tetracyklin anvendes iseer til behandling
af:

e Akne

e Rosacea

e Perioral dermatitis

o Hidradenitis suppurativa (i
udvalgte tilfeelde)

¢ Andre inflammatoriske
hudsygdomme efter laegelig
vurdering

Behandlingen sigter mod at deempe
inflammation i huden og reducere
bakterier, som kan bidrage til sygdommen.

Tetracyklin h&emmer vaeksten af visse
bakterier og reducerer samtidig
inflammation i huden. Effekten ses som
regel efter 2—6 uger, men ved nogle
hudsygdomme kan der ga leengere tid, for
den fulde effekt opnas. Behandlingen
gives ofte i uger til maneder.

e Tabletterne tages som regel 1-2
gange dagligt efter laegens
anvisning

o Tetracyklin skal tages med et let
maltid uden malkeprodukter

o Tabletterne sluges hele med et
stort glas vand

Vigtigt:

e Undga at tage tetracyklin sammen
med meelk, mejeriprodukter,
kalktabletter, jern eller
magnesium, da dette nedsaetter
virkningen

e Laeg digikke ned umiddelbart efter
indtag, da det kan irritere
spisergret

De fleste taler tetracyklin godt, men
bivirkninger kan forekomme.

Almindelige bivirkninger

e Kvalme, mavesmerter eller diarré
e Svampeinfektion i mund eller
skede

Andre bivirkninger

o (get folsomhed for sollys
(fotosensitivitet)
e Hududslaet

Sjeeldne, men alvorlige bivirkninger

e Kraftige mave-tarm-symptomer

o Allergiske reaktioner

e Pavirkning af leverfunktionen
(sjeeldent)
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Tetracyklin kan ggre huden mere fglsom
over for sollys. Du bgr derfor:

e Bruge hgj solbeskyttelse

e Undga steerk sol og solarium

e Bruge beskyttende tgj ved
soleksponering

Tetracyklin ma ikke anvendes under
graviditet og anbefales heller ikke under
amning, da det kan pavirke barnets
teender og knogleudvikling. Informér altid
din laege, hvis du er gravid, ammer eller
planlaegger graviditet.

Oplys din laege om al anden medicin, du
tager. Tetracyklin kan pavirkes af:

e Syreneutraliserende midler
e Kalk-, jern- og magnesiumtilskud
e Visse andre legemidler
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