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Ulcus molle
Blgd chancre

Ulcus molle — ogsa kaldet chancroid eller
blgd chanker — er en sjaelden, men
smitsom seksuelt overfgrt infektion (SOI),
som skyldes bakterien Haemophilus
ducreyi.

Sygdommen er hyppigst forekommende i
tropiske og subtropiske lande, men ses
sjeeldent i Danmark. Den kan dog opsta
efter seksuel kontakt i udlandet eller med
en partner, der er smittet.

Smitten overfgres ved direkte seksuel
kontakt (vaginalt, oralt eller analt samleje)
med en person, der har sar eller veeske pa
ke@nsorganerne.

Inkubationstiden — tiden fra smitte til
symptomer — er typisk 3—10 dage.

Ulcus molle gger ogsa risikoen for at blive
smittet med hiv, fordi sarene ggr huden
mere modtagelig for virus.

De fgrste symptomer er et lille sar eller
knop pa k@gnsorganerne, som hurtigt
udvikler sig til et abent, smertefuldt sar.

Typiske tegn er:

e Eteller flere sma sar pa
kegnsorganerne (penis, skamlaber,
anus eller i sjeeldne tilfselde mund)

e Blgde, gmme kanter pa sarene —
modsat de harde, smertefri sar ved
syfilis

e Smertende haevelse af
lymfeknuder i lysken, som kan

udvikle sig til bylder (sakaldte
“buboner”)

e (Pmhed, svie og ubehag ved
samleje eller vandladning

e Nogle far ogsa let feber og almen
sygdomsfplelse

Diagnosen stilles pa baggrund af
sygehistorie, rejseaktivitet, symptomer og
udseende af sarene.

Leegen kan tage:

e Podning eller skrab fra saret, som
undersgges for bakterien
Haemophilus ducreyi

Seerligt vigtigt er det at sikre, at saret ikke
skyldes syfilis, da sygdommene kan ligne
hinanden.

Ulcus molle behandles med antibiotika,
som draeber bakterien. Sarene heler
normalt inden for 1-3 uger efter
pabegyndt behandling.

Ved store bylder kan leegen vaelge at
temme dem forsigtigt med en nal eller lille
snit.
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